Stowarzyszenie

0s6b Niepetnosprawnych i Ich Rodzin

Wiesci z ROKTAR-u

Il Jesienny Turniej Bocci o puchar
Wajta Tarnowa Podgdrnego ma swoich

zwyciezcow

Stowarzyszenie Osob Niepelno-
sprawnych i Ich Rodzin ROKTAR zor-
ganizowalo 16.11.2012r. I Jesienny Tur-
niej Bocci pod patronatem Wéjta Gminy
Tarnowo Podgorne. Turniej odbyt si¢
w Sali Gimnastycznej Szkoly Podsta-
wowej w Tarnowie Podgornym, kto-
ra byla wspélorganizatorem imprezy.

Zamiejscowi uczestnicy i ich opie-

owie zachwycali si¢ naszymi pigk-
uymi obiektami sportowymi.

W Turnieju wziglo udziat 48 zawod-
nikéw w 12 druzynach. Przybyli uczest-
nicy z4 Warsztatow Terapii Zajeciowej
(WTZ): Poznania, Dopiewa, Drzazgowa
iBaranowa. Byli réwniez uczestnicy ze
Szkoly Specjalnej nr 101 w Poznaniu,
Szkoty nr 109 przy szpitalu w Kiekrzu
oraz Szkoly Podstawowej w Tarnowie
Podgérnym.

Turniej otworzyt wojt Tadeusz Czaj-
ka. Rozpoczgcie zawodéw wzbogacit

wystep artystyczny 20 uczestnikéw
Warsztatu ROKTAR przygotowany
przez naszych terapeutow. Rozgryw-
ki Bocci przebiegaly rownocze$nie na
4 boiskach, Zmagania wylonity czte-
rech potfinalistow. W przerwie zostat
podany posilek regeneracyjny w s3-
siednim GKS Tarnovia, ufundowany
przez Gming. Zwycigzcami turnieju
zostali: I miejsce - druzyna WTZ Sto-
warzyszenia AMIKUS z Poznania, I1
miejsce - druzyna WTZ Stowarzysze-
nia ROKTAR z Baranowa, III miejsce
- druzyna WTZ Stowarzyszenia PRO-
MYK z Dopiewa. Ceremonia dekoro-
wania zwycigzcow zostala poprzedzo-
nakolejnym wystepem artystycznym.
Puchary wreczyta pani wojt Ewa No-
szczyniska - Szkurat. Specjalny puchar
ufundowany przez radego powiatu po-
znanskiego - pana Przemystawa Kiej-
nicha z matzonka zostat przekazany

najmtodszej druzynie grajacej w Boc-
ci - WTZ Stowarzyszenia RAZEM
z Drzgzgowa.

Kazdadruzyna otrzymala pamigtko-
wy dyplom za udziat w Turnieju, a kaz-
dy uczestnik upominki. Sponsorami
byli: Sklepy Spozywcze LIDL Polska,
Wytwornia Betonu WAAB w Mrowi-
nie, Platinum Oil w Baranowie, MJP
Drukarnia w Poznaniu, Piekarnia Zofia
Zander w Tarnowie Podgérnym, radna
powiatu poznanskiego pani Krystyna
Semba, Gmina Rokietnica oraz oczy-
wiscie wspétorganizatorzy Turnieju.

Gratulujemy wszystkim uczestni-
kom sportowych zmagan. Serdecznie
dzigkujemy osobom i instytucjom, kto-
re wsparly nasz Turniej. Oddzielne po-
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dzigkowanie kierujemy do uczniéw
klasy VI naszej szkoly, ktérzy jako
wolontariusze pomagali w sprawnym
przebiegu zawodow.
Bylatowspaniata okazja do aktyw-
noéci oséb niepetnosprawnych i to wy-
dtuzona o wezesniejsze sportowe tre-
ningi, przygotowania i liczne proby
przed artystycznymi wystgpami.
Mysle, ze nagroda dla organizatoréw
byla widoczna rados¢, zabawa i emo-
cje na twarzach uczestnikow. Tego dnia
spetnial si¢ tez inny cel gry Bocci - na-
szaintegracja, w jedng ludzka rodzing.
Razem $wietnie si¢ bawilismy, zatem
wszyscy jestesmy zwyciezcami,
W imieniu Stowarzyszenia ROKTAR
Kazimierz Szulc

Drodzy Panstwo,

Bardzo dzigkuje wszystkim obecnym
na Wieczorze Koledowym Stowarzy-
szania ROKTAR. Mysle, ze tak liczne
przybycie, $wiadczy o potrzebie takich
spotkan oraz dobrej atmosferze, ktérg
Paristwo tworzycie. Bylo nas ponad 50
0s6b, sala pekata w szwach. Sg juz pro-
pozycje by w przysztym roku wynajaé
inny wigkszy obiekt na takie spotkanie.

Cico byli - wiedzg, za$ Tym, ktérzy
nie mogli by¢, z przyjemnoécia opisze
ten wieczor.

Byty wydrukowane $piewniki, z kto-

Wieczor Koledowy Roktar-u
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rych $piewalismy koledy, byty podzie-
kowania za wspdlne budowanie tego
co mamy i za to co nas faczy, dziele-
nie si¢ oplatkiem i wzajemne zycze-
nia. Pézniej, przy bogato zastawio-
nych stotach, pigknie udekorowanych
- staraniem kadry WTZ, cieszyli$my
si¢ pysznymi piernikami, makowcami,
sernikamiiinnymistodko$ciami. Cze-
$ciowo wypiekami zajeli sie uczestnicy
WTZ, w wigkszosci jednak matki nie
daty odjaé sobie palmy pierwszenstwa
i ciasta ich rzeczywiscie byty wy$mie-
nite. Kolorowo na stole bylo tez dzigki

licznym cytrusom i innym wspania-
tym owocom, ofiarowanym miedzy
innymi w koszu przez panig Elibie-
te Brzezniak. Luksusowo czuli$my sie
przy nowonabytej zastawie stotowej,
biatych obrusach, nowych stotach i no-
wych krzestach.

Pigknie ubrana choinka (ofiarowa-
na przez firme transportowa BORBUS)
wprowadzala $wigteczny nastroj.

Oczywiscie nie moglo zabraknaé
Gwiazdora, a wladciwie jego pomoc-
nika czyli Tomka Muchy w stroju shuz-
bowym. Prezenty dla uczestnikow
skompletowali terapeuci WTZ z da-
réw przekazanych przez Sklepy LIDL,
Firme Glutenex oraz hurtownie Forte
Sweden. Furore zrobity jednak przero-
bione w naszej pracowni komputero-
wej albumy fotograficzne z umieszczo-
nym na pierwszej stronie oryginalnym
zdjeciem obdarowanego uczestnika.

Gwiazdor obdarzyt tez upominkami
rodzicow naszych podopiecznych. Pre-
zenty te przygotowaly pracownie WTZ.
Byly to wlasnorecznie wykonane torby
plocienne na zakupy z nadrukowang
dekoracjg, dlakazdego opiekunainna,
czgsto z podpisem dziecka. Niejeden z
obdarowanych, twardych mezczyzn nie
wytrzymal wzruszenia i polaly si¢ tzy
- szczgsliwe, jak przeczytal napis: Ko-
chanej siostrze, Kochanemu bratu, Ko-

chanym rodzicom, ...a dekoracjg byl na
przyklad traktorek.

W drugiej czesci spotkania $wieto-
wali$my ROCZEK dziatalnosci WTZ.
Byt na te¢ okoliczno$¢ specjalny tort
ze stosownym napisem i 1 $wieczka.
Poprosilismy Mari¢ Mruk, ktéra byta
obecna przy podpisywaniu umowy za-
lozycielskiej o zdmuchnigcie $wiecz-
kiipokrojenie tortu. Wspominali$my
trud zakladania Warsztatu, osoby ktére
przyczynily sie do jego otwarcia i nasz
poZniejszy udzial w jego ,,zdrowym”
dorastaniu,

Chcialbym jak najserdeczniej po-
dzigkowac rodzicom, spolecznikom,
wszystkich tym, dzigki ktérym to spo-
tkanie miato takg piekng i bogata opra-
we. Dzigkuje firmie BORBUS za trans-
port. Szczegdlne stowa podzigkowania
iszczerego podziwu kieruje do calej ka-
dry Warsztatu Terapii Zajeciowej za po-
mysly, za trud przygotowania prezen-
tow, za dekoracje sali oraz za aktywny
udzial i pomoc w obstudze tego Wie-
czoru.

Jeszcze raz dzigkuje za wszystkie zy-
czenia otrzymane od Panistwa dla mnie
osobiscie, dla Zarzadu i dla catego Sto-
warzyszenia,

Z pozdrowieniami i wyrazami
wdzigcznosci,

Kazimierz Szulc

Rokickie
Wiadomosci
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/Warsztat Terapii Zajeciowe;

Stowarzyszenie

ma juz rok. Co dalej?

A ¥ grudniu obchodzilismy
roczek Warsztatu Tera-
pii Zajeciowej w Ba-

ranowie. Uczeszcza do niego 20
0s0b niepetnosprawnych. Warsz-
tat mimo miodego wieku, osia-
gnat juz swoja dojrzatosc i dziata
»petng parg”. Uzyskal pozytywna
oceng po kontroli Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Po-
znaniu, ktére nadzoruje Warsztat.
Na gosciach duze wrazenie
obi panujacy tam ruch, widocz-
~na w kazdym miejscu praca, ak-
tywnos¢ uczestnikow, rados¢ na
ich twarzach. Naszym wspdlnym
jest to, ze nasi podopieczni z co-
raz wieksza przyjemnoscig w za-
jeciach uczestnicza. Wielu nie
wyobraza juz sobie, by pozosta¢
w domu, a nie przyjechac na za-
jecia. Satysfakcje sprawiaja tez
zauwazalne postepy rehabilitacji
psychicznej i fizycznej, zdoby-
wane umiejetnosci, odkryte ta-
lenty, krok po kroku wigksza sa-
modzielno$¢ oraz coraz lepsze
relacje miedzyludzkie. Widocz-
nym dla wszystkich efektem pra-
Cy sq wytwarzane przez uczest-
nikéw dzieta artystyczne, coraz
“etniej zamawiane przez osoby
“prywatne, firmy i urzedy. Nam,
dzialaczom spolecznym Stowa-
rzyszenia ROKTAR, sprawia
wielka satysfakcje to, ze moze-
my w tym postepie os6b niepet-
nosprawnych uczestniczy¢. Stale
jest otwarta lista 0sob oczekujg-
cych na uczestnictwo w Warszta-
cie, na ktérg mozna sie zapisac.

Od czasu do czasu zdarzaja sie
przypadki losowe i zwalnia sie
miejsce w Warsztacie.

Mamy plany na inne, instytucjo-
nalne aktywnosci Stowarzyszenia,
ktore zamierzamy rozwina¢ w roku
2013. Chcemy o nich powiedzie¢
na najblizszym Walnym Zebra-
niu Stowarzyszenia. Odbedzie
sie ono 15 lutego (piatek) 2013 r.
0 godz. 18.00 w siedzibie Warsz-
tatu Terapii Zajeciowej w Bara-
nowie, ul. Wspélna 5, na ktore juz
teraz zapraszamy. Wtedy przed-
stawimy tez sprawozdanie za rok
2012, proszac cztonkéw Stowa-
rzyszenia o udzielenie absoluto-
rium Zarzadowi.

Nasza dzialalnos¢ jest finan-
sowana ze skladek cztonkow-
skich, z dotacji Gmin Rokietnica
i Tarnowo Podgoérne, ze srodkéw
przeznaczonych na realizacje za-
dan z konkursow ofert Urzedu
Marszatkowskiego, z darowizn
firm oraz ze Srodkéw celowych
na dzialalnos¢ Warsztatu Tera-
pii Zajeciowej z PFRON i Staro-

0Os6b Niepetnosprawnych i Ich Rodzin

stwa Powiatowego w Poznaniu.
Jednak najbardziej cenna dla nas
jest pomoc finansowa indywidu-
alnych os6b. Odbieramy ja przede
wszystkim jako akceptacje naszej
pracy spotecznej i zaufanie dla
gospodarnosci. Nabieramy prze-
konania, ze popiera nas coraz licz-
niejsza rzesza konkretnych osob.

Stowarzyszenie Os6b Niepel-
nosprawnych i Ich Rodzin ROK-
TAR posiada status organizacji
pozytku publicznego (OPP) i ma
prawo by¢ wspomagane poprzez
otrzymywanie odpisow 1% po-
datku dochodowego. Dziekuje-
my wszystkim, ktorzy dotychczas
wsparli naszaq dziatalnos¢. Kaz-
da zlotéwka otrzymana byla dwa
razy ogladana nim zostata rozsad-
nie wydana. Wszystkie otrzymy-
wane srodki finansowe sg kiero-
wane bezposrednio i jedynie dla
0s6b niepetnosprawnych.

Jak najserdeczniej prosimy: pa-
mietajcie o nas Panstwo przy spo-
rzadzaniu swojego rozliczenia
podatkowego za rok 2012. Przy
przekazaniu 1% podatku na rzecz
organizacji pozytku publicznego
nalezy w zeznaniu podatkowym
podac jedynie dane pozwalajace
na wlasciwe zidentyfikowanie or-
ganizacji pozytku publicznego —
to jest numer KRS. Nasz numer
KRS: 0000316203

Zapraszamy do naszego Stowa-
rzyszenia (nr tel. kontaktowego
502 631 137)

~ Kazimierz Szulc
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Stowarzyszenie

Osob Niepetnosprawnych i Ich Rodzin

Wiesci z ROKTAR-u

Warsztat Terapii Zajeciowej
ma juz jeden rok. Co dalej?

W grudniu obchodzilismy roczek
Warsztatu Terapii Zajgciowej w Barano-
wie. Uczeszcza do niego 20 0s6b niepet-
nosprawnych. Warsztat mimo mlode-
go wieku, osiagnat juz swoja dojrzatosc
idziata ,petng parg”. Uzyskat pozytyw-
ng ocene po kontroli Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie w Poznaniu,
ktore to nadzoruje Warsztat. Pracuje co-

" "ennie od poniedziatku do piatku od
&-ziny 8.00 do 16.00. Zatrudnia 7 pra-
cownikéw (terapeutdw, instruktorow
zawodu, rehabilitanta, psychologa). Za-
jeciaodbywaja sie w czterech bardzo do-
brze wyposazonych pracowniach tera-
peutycznych: gospodarstwa domowego,
artystycznych technik roznych, kompu-
terowo-fotograficznej oraz plecionkar-
skiej. Dodatkowo wszyscy podopieczni
uczeszczajg na ¢wiczenia rehabilitacyj-
ne. Wiekszos¢ uczestnikéw jest dowo-
zona zorganizowanym przez Warsztat
transportem. Na go$ciach odwiedzaja-
cych Warsztat duze wrazenie robi pa-
nujacy tam ruch, widoczna w kazdym
miejscu praca, aktywnos¢ uczestnikow,
rados¢ na ich twarzach. Osiggnieciem
pracownikow oraz wszystkich tych, kto-
rzy wspottworza Warsztat jest to, ze nasi
podopieczni z coraz wigksza przyjem-

‘<ig w zajeciach uczestnicza. Wie-

- aie wyobraza juz sobie, by pozosta¢
w domu, a nie przyjecha¢ na zajecia.
Satysfakcje sprawiaja tez zauwazalne
postepy rehabilitacji psychicznej i fi-
zycznej, zdobywane umiejetnosci, od-
kryte talenty, krok po kroku wieksza
samodzielnos¢ oraz coraz lepsze re-
lacje migdzyludzkie. Widocznym dla
wszystkich efektem pracy sa wytwa-
rzane przez uczestnikow dziefa ar-
tystyczne, coraz chetniej zamawiane
przez osoby prywatne, firmy i urzedy.
Nam, dziataczom spolecznym Stowa-
rzyszenia ROKTAR, sprawia wielka sa-
tysfakcje, Ze mozemy w tym postepie
0s6b niepetnosprawnych uczestniczy¢.
Stale jest otwarta lista 0s6b oczekuja-
cych na uczestnictwo w Warsztacie,
na ktéra mozna si¢ zapisaé. Od czasu
do czasu zdarzajq si¢ przypadki loso-
we i zwalnia si¢ miejsce w Warsztacie.

Jak Panstwo wiecie dzialalno$¢
Stowarzyszenia ROKTAR to nie tyl-
ko Warsztat Terapii Zajeciowej, ale

tez catoroczna dziatalno$¢ na rzecz
0s6b niepetnosprawnych, jak miedzy
innymi: spotkania integracyjne, wy-
jazdy wypoczynkowe, dodatkowe za-
jecia rehabilitacyjne, zawody sporto-
we, udzial w wydarzeniach $rodowiska
0s6b niepetnosprawnych naszego regio-
nu. Bardzo zalezy nam, by Stowarzy-
szenie rozrosto si¢, gromadzac coraz
wigksza liczbg rodzin oséb niepetno-
sprawnych. Jako sukces poczytujemy
sobie rowniez dobrg wspotprace z sa-
morzadami gminnymi oraz coraz szer-
szg wspdlprace zinnymiorganizacjami.

Mamy plany na inne, instytucjonal-
ne aktywnosci Stowarzyszenia, ktére
zamierzamy rozwina¢ w roku 2013.
Chcemy o tym powiedzie¢ na najbliz-
szym Walnym Zebraniu Stowarzysze-
nia. Odbedzie si¢ ono 15 lutego (pia-
tek) 2013 r. 0 godz. 18.00 w siedzibie
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Bara-
nowie, ul. Wspélna 5, na ktore juz te-
raz zapraszamy. Na Walnym Zebraniu
przedstawimy tez sprawozdanie za rok
2012, proszac cztonkow Stowarzysze-
nia o udzielenie absolutorium Zarzg-
dowi za miniony rok.

Nasza dziatalnos¢ jest finansowa-
na ze skladek cztonkowskich, z dota-
¢ji Gminy Rokietnica i Gminy Tarnowo
Podgorne, ze srodkéw przeznaczonych
na realizacje zadan z konkurséw ofert
Urzedu Marszatkowskiego, z daro-
wizn firm oraz ze $rodkow celowych
na dziatalno$¢ Warsztatu Terapii Za-
jeciowej z PFRON i Starostwa Powiato-
wego w Poznaniu. Jednak najbardziej
ceniona jest przez nas pomoc finansowa
indywidualnych oséb. Odbieramy to za-
wsze nie tylko jako wparcie finansowe,
ale przede wszystkim jako akceptacje
naszej pracy spolecznej i zaufanie na-
szej gospodarnosci. Nabieramy przeko-
nania, ze popiera nas coraz liczniejsza
rzesza konkretnych os6b.

Kazimierz Szulc

Zapraszamy do naszego
Stowarzyszenia. Numer
telefonu kontaktowego:

502 631 137

ROKTAR zagrat z WOSP

Stowarzyszenie Oséb Niepelno-
sprawnych i Ich Rodzin ROKTAR,
a konkretnie nasz Warsztat Terapii
Zajeciowej z jego kadra wspart graja-
ca w Tarnowie Podgornym Orkiestre.

Précz prac wykonanych weze$niej
przez uczestnikow Warsztatu, ktére to
trafity naloterie i na aukcje, otworzyli-
$my dzisiaj w auli szkoty (przed scena
Orkiestry) nasza ,fili¢” Pracowni Tech-
nik Réznych WTZ.

Uczestnicy Warsztatu, pod kierun-
kiem swoich instruktoréw ,na zywo”
wykonywali prace plecionkarskie (ko-
szyki, tace), prace zdobienia materiatu
technika drukarska (na workach tek-
stylnych), prace decoupage (zdobienie

nadesce) oraz bizuteri¢. Zapraszali$smy
chetnych, ktérzy mogli sami sprobowac
swoich sil w tych artystycznych tech-
nikach, ofiarujac pozniej za wykonang
dla siebie prace datek na WOSP. Mie-
dzy innymi koszyk wykonany podczas
»dzisiejszego grania” przez Mateusza
Tomczaka zostal wylicytowany i zna-
lazt nabywce (na zdjeciu).

Jako Stowarzyszenie Osob Niepel-
nosprawnych jeste$my usatysfakcjo-
nowani i wdzigczni organizatorom, ze
zostalismy zaproszeni i mogli$my czyn-
nie pomoc w tym szlachetnym dziele.

Doswiadczajac pomocy innych, mo-
glis$my dzisiaj sami innym pomac.

Kazimierz Szulc

Rokickie
Wiadomosci



Woreczek Ryzu
towarzyszenie Osob Nie-
pelnosprawnych i Ich Ro-
dzin ROKTAR wlaczylo

sie w Akcje pomocy charytatyw-

nej dla najubozszych, pod ha-
stem ,Woreczek ryzu”. Zgodnie

z raportem Swiatowej Organiza-

cji Zdrowia (WHO) 1/3 ludnosci

Swiata jest niedozywiona, a 1/3

gloduje. Porcja 100 g ryzu jest dla

wielu jedynym positkiem w ciggu
calego dnia. Akcja ,Woreczek
ryzu” posiada trzy wymiary:

Postu — w wybranym dniu stu-

_gramowy woreczek ryzu staje sie
dla nas, jezeli to mozliwe, jedy-
nym positkiem;

Jalmuzny - pieniadze, ktore
przeznaczyliby$my na positki tego
dnia, sktadamy jako ofiare dla po-
trzebujacych;

Modlitwy - wspomagamy
w modlitwie ubogich, glodnych
i cierpigcych.

Zebrane ofiarny zostang prze-
znaczone na zywno$¢ dla miesz-
kancow ubogich dzielnic Kenii,
gdzie postuguja polscy misjonarze.

‘ Akcja zostala wymyslona w ubie-
glym roku przez Duszpasterstwo

Akademickie Porcjunkula przy

klasztorze Franciszkanéw w Po-

znaniu. W tym roku wiaczyla sie
—do niej parafia w Tarnowie Pod-
gornym.

Osoby niepelnosprawne z Warsz-
tatu Terapii Zajeciowej ROKTAR
w Baranowie z entuzjazmem (co

. Roktar pracuje dla najubozszych

(AR TN
\

wida¢ na zdjeciu) podjely sie i wykonaly spolecznie
500 sztuk ,,Woreczkow ryzu”. Bylo zatem ciecie mate-
riatu, szycie woreczkow, konfekcjonowanie ryzu, druk
i ciecie etykiet (z logo ROKTAR), pakowanie. Jako go-
towy produkt, ,Woreczki” zostaly przekazane Caritas
przy parafii w Tarnowie Podgérnym. Juz w pierwszq
niedziele zostato rozprowadzone przed tutejszym ko-
$ciotem 250 woreczkow i zebrano kwote blisko 2.000
zk. Jeste$my z naszymi podopiecznymi szczesliwi, ze
dane nam bylo whaczy¢ sie taicuch ludzi dobrej woli
w pomocy najubozszym.

Zmiany we wtadzach Stowarzyszenia
y nia 15 lutego 2013 odbyto sie Walne Zebra-
| nie Stowarzyszenie Osob Niepelnospraw-
nych i Ich Rodzin ROKTAR. Na Zebraniu
oprocz licznie obecnych cztonkéw Stowarzyszenia
gosciliémy przedstawicieli wladz Gmin: Rokietnicy

I

i Tarnowa Podgornego. Prezes Za-
rzadu przedstawi} zebranym spra-
wozdanie merytoryczne i finan-
sowe z dziatalnosci w roku 2012,
sprawozdanie z wykorzystania
przekazanych $rodkéw z 1% po-
datku dochodowego dla naszej
Organizacji Pozytku Publicznego
oraz plany dziatania na rok 2013.
Zebranie przyjeto przedstawione
sprawozdania i plany.

Jednoczes$nie z uwagi na ztoze-
nie rezygnacji z pracy w Zarzadzie
przez Wande Muczynska-Pytlak
i Danute Borowczyk oraz rezygna-
cje z pracy w Komisji Rewizyjnej
Tomasza Muchy, Walne Zebra-
nie wybrato nowe osoby do wiadz
Stowarzyszenia. Dokonano tez ko-
rekt w sprawowanych funkcjach.

Obecny sktad Zarzadu przedsta-
wia sie nastepujgco: prezes Kazi-
mierz Szulc, z-ca prezesa Hali-
na Wisniewska, skarbnik Maria
Mruk, sekretarz Sylwia Tomczak,
cztonek zarzadu Andrzej Kawa.
Aktualny sktad Komisji Rewizyj-
nej: przewodniczaca Malgorzata
Wilga-Siemkowicz, cztonkowie:
Ewa Szymarska i Wanda Muczyn-
ska-Pytlak.

Serdecznie zapraszamy osoby
niepelnosprawne i ich najblizszych
do naszego Stowarzyszenia. Zapi-
sac sie do nas jest bardzo prosto.
Dowiesz sie wiecej dzwonigc pod
nr tel. 502 631 137 lub odwiedza-
jac nasz Warsztat Terapii Zajecio-
wej w Baranowie, przy ul. Wspol-
nej 5w godzinach 8.00 - 16.00. tel.

500 420 323.
Kazimierz Szulc

Prezes Stowarzyszenia
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DZIEKUJEMY SOLTYSOM

Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych i Ich Rodzin ROKTAR

Stowarzyszenie

0s6b Niepefnosprawnych | Ich Rodzin

Tegoroczny karnawat w Rokietnicy
rozpoczat1V. Bal Charytatywny zorga-
nizowany przez Stowarzyszenie Solty-
sow Gminy Rokietnica. Odbyt si¢ on
5 stycznia w Rokietnicy w Restaura-
¢ji ,Pod Gruszg”. Pigkny to poczatek
roku, kiedy przyjemno$¢ zabawy zo-
stala polaczona z radoécig obdarowa-
nia potrzebujacych. Juz po raz czwarty
»Bal Soltyséw” wspart osoby niepetno-
sprawne. Stowarzyszenie ROKTAR pra-
gnie serdecznie podzigkowa¢ wszyst-
kim Softysom Gminy za organizacje
itrud przygotowar. Narece Soltysa Wsi
Rokietnica, glownego animatora tego

wydarzenia, pana Jozefa Fudala przeka-
zalismy dyplom zlistem dzigkczynnym.
Szczegolne stowa wdzigcznosci nalezg
si¢ Pafistwu - uczestnikom Balu. Bio-
rac udzial w roznych jego atrakcjach,

swojg ofiarnoscia wsparliscie Stowa-
rzyszenie ROKTAR. Zapewniamy, ze
otrzymane pienigdze zostang bezpo-
srednio wykorzystane na dziatalnos¢
dla osob niepetnosprawnych.

Dzigkujemy za Wasze gorgce serca
iwrazliwos$¢, za pokazanie, ze w poko-
nywaniu niepefnosprawnosci nie musi
si¢ by¢ osamotnionym, ze mozna liczy¢
na pomoc innych. Dziekujemy za to, ze
dzigki takim ludziom jak Panstwo, czu-
jemy sie tutaj coraz bardziej jedng ro-
dzing. Dzickujemy za zauwazenie na-
szej pracy i za zaufanie,

W imieniu Zarzgdu
Stowarzyszenia ROKTAR
Kazimierz Szulc

Wiadomosci
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Stowarzyszenie

* Osob Niepetnosprawnych i ich Rodzin

Wiesci z ROKTAR-u

ROKTAR pracuje dla najubozszych.
ROKTAR po Walnym Zebraniu

Woreczek Ryzu

Stowarzyszenie Osob Niepetno-
sprawnych i Ich Rodzin ROKTAR
wlaczylo sie w Akcje pomocy chary-
tatywnej dla najubozszych, pod hastem
»Woreczek ryzu”. Zgodnie z raportem
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
1/3 ludnoéci $wiata jest niedozywiona,
a1/3 gloduje. Porcja 100 g ryzu jest dla
wielu jedynym positkiem w ciagu cate-
godnia. Akcja ,Woreczek ryzu” posiada
v wymiary: Postu - w wybranym
« 100 gramowy woreczek ryzu staje
sie dla nas, jezeli to mozliwe, jedynym
positkiem; Jalmuzny - pieniadze, kto-
re przeznaczylibysmy na positki tego
dnia, sktadamy jako ofiare dla potrze-
bujacych; Modlitwy - wspomagamy

w modlitwie ubogich, glodnych i cier-
pigcych. Zebrane ofiary zostang prze-
znaczone na zywnos¢ dla mieszkancow
ubogich dzielnic Kenii, gdzie postuguja
polscy misjonarze. Akcja zostata wy-
myslona w ubiegtym roku przez Dusz-
pasterstwo Akademickie Porcjunkula
przy klasztorze Franciszkanéw w Po-
znaniu. W tym roku wiaczyta si¢ do
niej parafia w Tarnowie Podgornym.
Osoby niepetnosprawne z Warszta-
tu Terapii Zajeciowej ROKTAR w Ba-
ranowie z entuzjazmem podjely sie
iwykonaty spolecznie 500 sztuk ,Wo-
reczkow ryzu”. Bylo zatem ciecie ma-
teriatu, szycie woreczkow, konfekcjo-
nowanie ryzu, druk i ciecie etykiet (z
logo ROKTAR), pakowanie. Jako goto-

wy produkt, ,Woreczki” zostaty prze-
kazane Caritas przy parafii w Tarnowie
Podgérnym. Juz w pierwsza niedzie-
le zostato rozprowadzone przed tutej-
szym kosciolem 250 woreczkow i ze-
brano kwote blisko 2.000 z. Jestesmy
z naszymi podopiecznymi szczesliwi,
ze dane nam byto wlaczyc sie w fan-
cuch ludzi dobrej woli w pomocy na-
jubozszym.

‘Walne Zabranie Stowarzyszenia
2013. Zmiany we wladzach Stowa-
rzyszenia

Dnia 15 lutego 2013 odbyto sie Wal-
ne Zebranie Stowarzyszenie Osob Nie-
petnosprawnychiIch Rodzin ROKTAR.
Na Zebraniu oprécz licznie obecnych
cztonkow Stowarzyszenia goscilismy
przedstawicieli wtadz Gmin: Rokietnicy
iTarnowa Podgérnego. Prezes Zarzadu
przedstawit zebranym sprawozdanie
merytoryczne i finansowe z dziatalno-
$ciwroku 2012, sprawozdanie z wyko-
rzystania przekazanych srodkéw z 1%
podatku dochodowego dla naszej Orga-
nizacji Pozytku Publicznego oraz plany
dziatania narok 2013. Zebranie przyje-
lo przedstawione sprawozdania i plany.

Jednoczesnie z uwagi na zlozenie

rezygnacji z pracy w Zarzqdzie przez
panig Wande Muczynska -Pytlak i pa-
nig Danute Borowczyk oraz rezygna-
cje z pracy w Komisji Rewizyjnej pana
Tomasza Muchy, Walne Zebranie wy-
bralo nowe osoby do wladz Stowarzy-
szenia. Dokonano tez korekt w spra-
wowanych funkcjach.

Obecny sklad Zarzadu przedsta-
wia si¢ nastepujaco: prezes Kazimierz
Szulc, z-ca prezesa Halina Wiéniewska,
skarbnik Maria Mruk, sekretarz Syl-
wia Tomczak, cztonek zarzadu Andrzej
Kawa. Aktualny skfad Komisji Rewizyj-
nej: przewodniczaca Malgorzata Wil-
ga-Siemkowicz, cztonkowie: Ewa Szy-
manska i Wanda Muczynska-Pytlak.

Serdecznie zapraszamy osoby nie-
petnosprawne i ich najblizszych do na-
szego Stowarzyszenia. Zapisac si¢ do
nas jest bardzo prosto. Dowiesz si¢ wie-
cej dzwoniac pod nr tel. 502-631-137
lub odwiedzajac nasz Warsztat Tera-
pii Zajeciowej w Baranowie, przy ul.
Wspélnej 5 w godzinach od 8.00 do
16.00. Tel. 500-42-03-23.

Kazimierz Szulc
Prezes Stowarzyszenia ROKTAR
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Codziennie rehabllltaqa'

Tczestmcy Warsztatu Terapii Zajeciowej
L ROKTAR, procz pracy w czterech pracow-
niach specjalistycznych (wikliniarskiej, go-
spodarstwa domowego, komputerowo-fotograficz-
nej, artystycznych technik roznych) majq codzienny
kontakt z rehabilitacjg fizyczng. Zajecia prowadzone
sa przez wykwalifikowanego i oddanego sercem tej
pracy rehabilitanta — panig Edyte. Dzien rozpoczyna
sie od zespolowe]j gimnastyki porannej dla 20 uczest-
nikéw Warsztatu. Nastepnie sq indywidualne zajecia
rehabilitacji fizycznej, maksimum dla dwéch oséb
jednoczesnie, w ciaggu dnia dla 6-8 os6b. Nasza sala
gimnastyczna wyposazona jest w drabinki, tawke
réwnowazni, rower stacjonarny, bieznie z napedem
elektrycznym, stét manipulacyjny do ¢wiczenia rak,
pitki rehabilitacyjne, tarcze do gry w lotki, maty gim-
|~ nastyczne, pitki do gier zespolowych itd. Na Scianie
przyklejone sq lustra pokazujace korekcje postawy.
Cwiczenia ulatwia i umila muzyka.

Od 1 kwietnia rozpoczelisSmy rehabilitacje w wo-
dzie dla wszystkich chetnych niepelnosprawnych
cztonkdw Stowarzyszenia. Zajecia odbywajg sie
pod nadzorem terapeuty w basenie w Kiekrzu i trwac
beda blisko trzy miesigce. Koszt tych zaje¢ pokry-
wany jest z dotacji Gminy Rokietnica. Rownolegle
od 1 kwietnia, raz w tygodniu, pieciu uczestnikow
Warsztatu bierze udziat w zajeciach relaksacyjnych

w wodzie w osrodku ,,Lusowski

Zdr6j”. Zajecia prowadzone sg
przez naszego rehabilitanta — tre-
nera i zmierzaja do nauki i dosko-
nalenia ptywania. Wejscie na ba-
sen ,,Lusowskiego Zdroju” mamy
gratis, bilety sq ofiarowanie przez
wiasciciela tego obiektu.
Zmierzamy do zakupu rowe-
row terenowych dla oséb niepel-
nosprawnych, ktére nie posiadty
tej sztuki lub jako osoby niewi-

TR

dome nie mogg same na rowerze
jezdzic. Beda to na poczatek dwa
tandemy oraz jeden rower tréjko-
towy. Procz rehabilitacji fizycz-
nej zwieksza one atrakcyjnos¢ na-
szych wycieczek krajoznawczych
po najblizszej okolicy. Ztozyli-
$my w tym celu wniosek o dota-
cje do Gminy Rokietnica.

W trakcie organizacji jest Sek-
cja Olimpiad Specjalnych, dziata-
jaca przy naszym Stowarzyszeniu.
Mamy przydzielone dyscypliny
sportowe dla uczestnikow, prze-
prowadzone badania przez leka-
rza sportowego oraz wystawione
ksigzeczki zawodnika.

Stowarzyszenie ROKTAR jest
zawsze otwarte dla wszystkich za-
interesowanych rodzin z osobami
niepetnosprawnymi. Telefon kon-
taktowy 502 631 137.Zapraszamy
do odwiedzenia naszego Warszta-
tu Terapii Zajeciowej w Barano-
wie, przy ul. Wspoélnej 5. Telefon
do WTZ 61 851 0805.

~ Kazimierz Szulc
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Codziennie rehabilitacja!

Uczestnicy Warsztatu Terapii Zaje-
ciowej ROKTAR, procz pracy w czte-
rech pracowniach specjalistycznych

(wikliniarskiej, gospodarstwa domo-
wego, komputerowo-fotograficznej, ar-
tystycznych technik réznych) maja co-
dzienny kontaktz rehabilitacja fizyczna.
Zajecia prowadzone sa przez wykwali-
fikowanego i oddanego sercem tej pracy
rehabilitanta - pania Edyte. Dzien roz-
poczynasi¢ od zespolowej gimnastyki
porannej dla 20 uczestnikéw Warszta-
tu. Nastepnie sg indywidualne zajecia
rehabilitacji fizycznej, maksimum dla
dwdch oséb jednoczesnie, w ciagu dnia
dla 6-8 osob. Nasza sala gimnastycz-
na wyposazona jest w drabinki, tawke
réwnowazni, rower stacjonarny, bieznie
znapedem elektrycznym, stof manipu-
lacyjny do ¢wiczenia rak, pitki rehabi-
litacyjne, tarcze do gry w lotki, maty

Konkurs Koszy Wielkanocnych
- Mrowino, 24.03.2013

Nasz kosz (przy ktorym stoi Wero-
nika) zostat wykonany (wypleciony z
wikliny) wlasnorecznie w Warsztacie
Terapii Zajeciowej ROKTAR. Wiozo-
ne tam pisanki, mazurki i chleb row-
niez zostaly wykonane (wypieczone)
w naszym Warsztacie ROKTAR wha-
snorecznie przez naszych podopiecz-
nych. Zajecia zwigzane z tematem

Kosz wielkanocny” trwaty w Warsz-
_tekilka dniistworzyly wiele , przy-
jemnego zamieszania” - tak jak $wieta
we whasnym domu. Z okazji Konkur-
su Koszy, mieliémy tez wewnetrzny
konkurs w WTZ na wykonanie pisan-
ki i mazurka przez uczestnikéw. Wy-
brane zostaly najtadniejsze, podczas

$wigtecznego spotkania wielkanocnego
Stowarzyszenia w Warsztacie w Barano-
wie w przeddzien Niedzieli Palmowej.
Trafity one do koszyka ROKTARU jaki
zawiezlismy do Mrowina.

Gratulujemy zwyciezcom tej impre-
2y i jej organizatorom.

Zanaszkosz (Stowarzyszenia Oséb
Niepetnosprawnych ROKTAR ) otrzy-
mali$my wyrdznienie. Biorac pod
uwage ze startowaliSmy w otwartym
konkursie wespot z wytrawnymi w tej
sztuce paniami z Kot Gospodyn Wiej-
skich, Radami Sofeckimi i ,,pelno-
sprawnymi” Stowarzyszeniami - uwa-
zam nasze wyrdznienie za duzy sukces.

Brawa dla uczestnikow i kadry
Warsztatu Terapii Zajeciowej ROKTAR.
... amnie i tak nasz kosz najbardziej
sig podobal. Jezeli juz to tylko z nim
poszedibym do kosciota do Swiecon-
ki; a przeciez do tego stuzg wielkanoc-
ne kosze!

By¢ moze w przysztym roku orga-
nizatorzy utworzg kategorig: ,,Kosz
wielkanocny do $wieconki, do zanie-
sienia w jednej rece”. Liczy si¢ tez do-
bra ,zabawa”, zainteresowanie i pra-
ca naszych podopiecznych wokot tego
przedsiewzigcia.

Oczywiscie nie do przecenienia
jest fakt, ze ta impreza promuje pick-
ng polska tradycje zwiazana ze Swie-
tami Zmartwychwstania Panskiego.

Kazimierz Szulc

gimnastyczne, pitki do gier zespolo-
wych itd. Na §cianie przyklejone sg lu-
strapokazujace korekcje postawy. Cwi-
czenia ulatwia i umila muzyka.

0d 1 kwietnia rozpoczeli$émy reha-
bilitacje w wodzie dla wszystkich chet=
nych niepetnosprawnych cztonkéw Sto-
warzyszenia. Zajecia odbywaja sie pod
nadzorem terapeuty w basenie w Kie-
krzu i trwac beda blisko trzy miesiace.
Koszt tych zaje¢ pokrywany jestz dota-
¢ji Gminy Rokietnica. Réwnolegle od 1
kwietnia, raz w tygodniu, pieciu uczest-
nikéw Warsztatu bierze udziat w zaje-
ciach relaksacyjnych w wodzie w osrod-
ku Lusowski Zdroj. Zajecia prowadzone
sa przez naszego rehabilitanta - trene-
raizmierzaja do naukiidoskonalenia
plywania. Wejscie na basen Lusowskie-
g0 Zdroju mamy gratis, bilety sg ofiaro-
wanie przez whasciciela tego obiektu.

Zmierzamy do zakupu rowerow te-
renowych dla 0s6b niepetnosprawnych,
ktére nie posiadly tej sztuki lub jako

osoby niewidome nie mogg same naro-
werze jezdzi¢. Beda to na poczatek dwa
tandemy oraz jeden rower tréjkofowy.
Procz rehabilitacji fizycznej zwigksza
one atrakcyjno$¢ naszych wycieczek
krajoznawczych po najblizszej okolicy.
Ztozylismy w tym celu wniosek o do-
tacje do Gminy Rokietnica.

W trakcie organizacji jest Sek-
cja Olimpiad Specjalnych, dziatajaca
przy naszym Stowarzyszeniu. Mamy
przydzielone dyscypliny sportowe dla
uczestnikow, przeprowadzone badania
przez lekarza sportowego oraz wysta-
wione ksiazeczki zawodnika.

Stowarzyszenie ROKTAR jest zawsze
otwarte dla wszystkich zainteresowa-
nych rodzin z osobami niepetnospraw-
nymi. Telefon kontaktowy 502631137.
Zapraszamy do odwiedzenia naszego
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Bara-
nowie, przy ul. Wspolnej 5. Telefon do
WTZ 61/8510805.

Kazimierz Szulc

Dnia 11 kwietnia 2013 roku
zmart
Czeslaw KRAM

Byt ojcem Elzbiety - kierownika naszego Warsztatu Terapii Zaje-
ciowej ROKTAR oraz Moniki — uczestniczki Warsztatu. Byl me-
zem Ewy - naszej kolezanki ze Stowarzyszenia.

Wiadomos¢ ta zasmucita wszystkich. Czestaw byt kochajacym oj-
cem i m¢zem, oddanym swojej rodzinie. Od samego poczatku istnie-
nia Stowarzyszenia wlaczyt si¢ w jego dziatanie, stuzac wielokrot-
nie fachowa pomoca, przezywajac emocjonalnie nasze osiagnigcia
i klopoty. Mozna byto zawsze liczy¢ na Jego dobra rade, posred-
nictwo, znajomosci i konkretne zatatwienie sprawy.

W tych dniach taczymy si¢ calym sercem z najblizszg Rodzina.
Cheemy okaza¢ swoja blisko$¢ i serdeczne wsparcie, jaka daje wiel-
ka rodzina zgromadzona w naszym Stowarzyszeniu ROKTAR.
W tych dniach ogarniamy nasza pamigcia te wszystkie dobre i we-
sole chwile, kiedy byto nam dane i$¢ przez zycie wspolnie. Dzigku-
jac za nie, polecamy Bogu w modlitwie §.p. Czestawa.

Wyrazy szczerego wspdtczucia Rodzinie
skladaja
Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej
Kolezanki i Koledzy
Prezes i Zarzad
Stowarzyszenia Osob Niepetnosprawnych i Ich Rodzin
ROKTAR

Rokickie
Wiadomosci

27



— opiecznych byla pierwszy raz na

|
Ludzi dobrej woli jest wigcej

ROKTAR na meczu pitkars

d KOLEJORZA - Kole-
jowego Klubu Sportowe-
J go Lech Poznan otrzyma-
liSmy w prezencie 20 biletéw na
mecz pitkarski LECH — WISEA,
jaki odby? sie 4 maja na poznan-
skim stadionie. Bilety te przeka-
zaliSmy 10 naszym podopiecz-
nym i 10 ich opiekunom. BylisSmy
obecni na meczu zorganizowang
grupa, przyjechaliémy specjal-
nym transportem, mieliSmy row-
niez gratisowy wjazd na parking
przed stadionem.

Wiekszos¢ naszych pod-

o

prawdziwym meczu pitkarskim
i pierwszy raz widziala stadion
»ha zywo”. Przezywali wyjat-
kowo wszystko to, co niesie at-
mosfera takiego sportowego spo-
tkania. Oczywiscie kibicowali
Lechowi, wielu zabrato klubowe
szaliki. CieszyliSmy sie ze zwy-
ciestwa ,,naszych” 1:0.

Glownym problemem o0s6b
niepetnosprawnych (pomijajac

RN

ich dysfunkcje) jest niestety cze-
sto obecne w Polsce wykluczenie
spoteczne. Jako Stowarzyszenie
staramy sie to naprawiac, przy-
wracajac podopiecznych, w mia-
re ich mozliwosci, do tak zwane-
go ,,normalnego zycia”, w ktérym
jako ludzie w pelni zdrowi zwy-
kle uczestniczymy. Proponujemy
niepetnosprawnym coraz wiek-
sze aktywnosci i choéby obecno-
sci w roznych obszarach zycia,
wyjscie z zamknietego domu na
Swiat.

Zyczliwo$¢é KOLEJORZA
(oczywiscie zyczliwo$¢ konkret-
nych osob) i ofiarowanie biletow
niepelnosprawnym na mecz pit-
karski wpisuje sie w walke z wy-
kluczeniem spolecznym i po-
twierdza, ze nie jesteSmy w niej
osamotnieni, ,,ze ludzi dobrej woli
jest wiecej” (jak Spiewat Czestaw
Niemen). Bardzo chetnie bedzie-
my uczestniczyli czesciej w ta-
kich sportowych wydarzeniach.

~Kazimierz Szulc

Stowarzyszenie Osob Niepel-
nosprawnych i Ich Os6b ROK-
TAR zaprasza — informacje pod
nr tel.: 502 631 137
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U Sw. Urszuli w Pniewach

Pigkny dzien pielgrzymki do Pa-
tronki Stowarzyszenia Osob Niepetno-
sprawnych i Ich Rodzin ROKTAR - $w.
Urszuli Ledochowskiej, do Jej Sanktu-
arium w Pniewach pozostaje juz wspo-
mnieniem.Dla tych, ktérych nie byto,
ponizej krotki opis.

Najpierw byta, specjalnie dla nas
odprawiona, Msza $w. przy sarkofa-
gu $w. Urszuli. Pozniej, na cmentarzu
siostr Urszulanek nawiedzenie grobu
§. p. siostry Urszuli Lesiak (byta nasza
~~zewodniczka po Sanktuarium pod-
__as poprzednich Pielgrzymek, pamie-

tata o nas w modlitwie, utrzymywala
znami od poczatku istnienia Stowarzy-
szenia korespondencje, zmarta w stycz-
niu tego roku). Nastepnie juz na terenie
posiadlosci panstwa Kawa w Bialoko-
szycach, przy grocie Matki Bozej wy-
stuchaliémy opowieéci gospodarza o jej
budowie, a po niej odprawilismy nabo-
zefistwo majowe przy krzyzu - jak kaze
polska tradycja.

Zaraz po nim byt juz program pik-
nikowo - majowkowy. Gospodarze
przygotowali poczestunek ,, konkret-
ny” - zupa gulaszowa, pieczona na gril-

lu kietbasa, kaszanka i boczek, wiejski
chleb, herbata i kawa. My przywiezli-
$my ze soba upieczone stodkie. Byto
zwiedzanie gospodarstwaipodziwianie
rozmachu prac budowlanych. Przepiek-
ne tereny zachwycaly podczas space-
réw oraz podczas przejazdzki bryczka.

Bylo nas 45 0s6b. Poczatek w Rokiet-
nicy o godz. 9.00, koniec w Rokietnicy
okoto 16.00. Przejazd odbyt sie wynaje-
tym autokarem. Wszyscy byli ubezpie-
czeni. Wyjazd byl bezptatny.

W imieniu uczestnikow pielgrzym-
ki dziekuje bardzo wszystkim, ktorzy
przyczynili sie do jej realizacji.

Dziekuje Zosii Rysiowi Michatek za
przygotowanie i poprowadzenie tego, co

mialo wymiar pielgrzymkowy.

Dzigkuje panstwu Urszulii Andrze-
jowi Kawa za zorganizowanie majowki
i staropolska goscing w swoim gospo-
darstwie w Bialokoszycach.

Dziekuje pani Elzbiecie Kram za or-
ganizacje wyjazdu.

Dziekuje wszystkim mamom za
wspaniale wypieki.

Dzigkuje panu Leszkowi Borowia-
kowi za udostepnienie autokaru i panu
kierowcy za bezpieczng jazde.

Mieli$my kolejny raz super prezent
w pieknej pogodzie, ktéra zrobita nam
stoneczna niespodzianke.

Kazimierz Szulc

Anna Dymna i ROKTAR

W Sali GOK Sezam w Tarnowie Pod-
gornym, w sobote 20 kwietnia miato
miejsce spotkanie z aktorka i wolon-
tariuszkg dziatajacg na rzecz osob
niepetnosprawnych - panig ANNA
DYMNA. Spotkanie miato szczeg6lny
wymiar. Poswiecone byto w wigkszo-
sci dziataniu na rzecz 0sob niepetno-
sprawnych; ukazana zostala olbrzymia
skala dokonan pani Anny Dymnej i jej
Fundacji ,Mimo Wszystko”.

Organizatorem spotkania byl
GOK Sezam, a prowadzil je jego dy-
rektor, pan Szymon Melosik. Spotka-
nie rozpoczeto si¢ Filmem i Sonda
Uliczna na temat aktorki, przygoto-

-ang przez GOK Sezam. Docenila to
. .ni Anna, dzigkujac organizatorom
za te niezwykle mila niespodzianke.
W trakcie spotkania wystapito z popi-
sem dwoje uczniéw - laureatow gmin-
nego konkursu poetyckiego. Po dyskusji
na tematy niepetnosprawnosci, ktora
wypelnita gros spotkania, pani Anna
recytowata wiersze ks. Twardowskiego.

Na spotkanie zostalo zaproszone
Stowarzyszenie Osob Niepelno-
sprawnych i Ich Rodzin Roktar,
ktorego podopieczni, pomijajac oczy-
wiscie glownego goscia, byli bohatera-
mi tego wieczoru. Mielismy zarezerwo-
wane pierwsze trzy rzedy.

Stowarzyszenie przygotowywalo si¢
od miesigca bardzo starannie na ten
dzien. Powstala wystawa 20 obrazow
wykonanych w ramach zaje¢ z artete-
rapii. Kazdy obraz opatrzony zostal
notka z tytutem pracy, technika wy-
konania, nazwiskiem i zdjeciem au-
tora oraz przestaniem jakie ten obraz
niesie. W wystawe wprowadzata wi-
dzow plansza informacyjna. Nad ca-
lo$cia czuwata pani Renata Paszkiewicz
- Szymanska, prowadzaca w WTZ za-
jecia plastyczne. Prace ustawiono na
sztalugach na scenie oraz rozwieszo-
no wokot Sali.

Pracownia plecionkarska Warszta-
tu przygotowata wykonang z wikli-
ny replike wiatraka, jaki znajduje sie

wniedalekim Rogierowku (Kiekrz, ul.
Wiatraczna). Obok niego, na scenie po-
stawiona zostala tablica informacyjna
z opisem tego zabytku oraz z fotogra-
fiami wykonanymi w trakcie ,wyplata-
nia”. Nad realizacja tej pracy czuwal te-
rapeuta WTZ - pan Zbigniew Polaczyk.

Obecni na sali czlonkowie Stowarzy-
szenia (30) udekorowani byli plakietka
ROKTARU (wykonang na t¢ okazje).
Gos$ciom spotkania rozdawalismy
foldery Stowarzyszenia, wydrukowa-
ne z my$la o tym wieczorze. Na sce-
nie postawili$my, dopiero co odebrany
zdrukarnibaner reklamowy ROKTAR-
-u (roll-up).

W trakcie spotkania, po krétkiej
prezentacji Stowarzyszenia, uczestnicy
WTZ wreczyli aktorce wiosenne kwia-
ty i wlasnorecznie wykonane prezenty
(torbe ptécienng z dekoracjg, drewnia-
ne pudetko ozdobione technika deco-
upage oraz broszke wykonang z jedwab-
nych kotek). Do wreczania prezentow
dolaczyl pan Andrzej Kawa, czlonek
naszego Stowarzyszenia. Pracownik
jego firmy Glutenex przekazal pani

Annie stodycze bezglutenowe wytwa-
rzane przez osoby niepetnosprawne.
Nastepnie nasi podopieczni zadawa-
li pytania, na ktére pani Anna bardzo
dlugo i ciekawie odpowiadata. Anna
Dymna pogratulowata efektéw pra-
cy naszemu Stowarzyszeniu, o czym
z duma pisz¢. Na zakonczenie zrobi-
lismy pamiatkowe ,rodzinne” zdjecie.
Kilka dni pozniej na stronie Fun-
dacji www.mimowszystko.org znalez-
liémy artykut Anny Dymnej pod tytu-
fem ,,Pomaganie to normalna postawa”,
gdzie miedzy innymi pod zdjeciem ze
spotkania w Tarnowie Podgérnym, na-
pisala (mysle, ze 0 nas — roktarowskich
wolontariuszach): ... ,Po raz kolejny
okazalo sie, Ze pomaganie potrzebuja-
cym jest dla wielu 0sob tematem nie-

zwykle interesujacym”....
Kazimierz Szulc

Stowarzyszenie Osob
Niepetnosprawnych i Ich Rodzin
ROKTAR zaprasza: tel. 502631137

ROKTAR na meczu pitkarskim

,Ludzi dobrej woli jest wiecej”

0d KOLEJORZA - Kolejowego Klu-
bu Sportowego Lech Poznan otrzyma-
lismy w prezencie 20 biletow na mecz
pitkarski LECH - WISLA, jaki odbyt si¢
4 maja 2013 r. na poznanskim stadio-
nie. Bilety te przekazalismy 10 naszym
podopiecznym i 10 ich opiekunom. By-
liémy obecni na meczu zorganizowa-
na grupa, przyjechalismy specjalnym
transportem, mieliémy réwniez gratiso-
wy wjazd na parking przed stadionem.

Wigkszos$¢ naszych podopiecznych

byla pierwszy raz na prawdziwym me-
czu pitkarskim i pierwszy raz widziata
stadion ,na zywo”. Przezywali wyjat-
kowo wszystko to, co niesie atmosfera
takiego sportowego spotkania. Oczy-
wicie kibicowali Lechowi, wielu za-
brato klubowe szaliki. Cieszyli$my si¢
ze zwycigstwa ,naszych” 1:0.
Gléwnym problemem os6b niepel-
nosprawnych (pomijajac ich dysfunk-
cje) jest niestety czesto obecne w Polsce

szenie staramy si¢ to naprawiac, przy-
wracajac podopiecznych, w miarg ich
mozliwosci, do tak zwanego ,nor-
malnego zycia”, w ktorym jako ludzie
w pelni zdrowi zwykle uczestniczymy.
Proponujemy niepetnosprawnym coraz
wigksze aktywnosci i cho¢by obecnos¢
wroznych obszarach zycia, wyjscie z za-
mknietego domu na $wiat.

Zyczliwos¢ KOLEJORZA (oczywiscie
zyczliwo$¢ konkretnych osob) i ofia-
rowanie biletow niepetnosprawnym
na mecz pitkarski wpisuje si¢ w wal-
ke z wykluczeniem spolecznym i po-
twierdza, ze nie jesteSmy w niej osamot-
nieni, ,,ze ludzi dobrej woli jest wiece;j”

(jak $piewal Czestaw Niemen). Bardzo
chetnie bedziemy uczestniczyli czesciej
w takich sportowych wydarzeniach.
Kazimierz Szulc
Stowarzyszenie Osob
Niepetnosprawnych i Ich Osob
ROKTAR zaprasza: tel.: 502631137

Rokickie
Wiadomosci

wykluczenie spoleczne. Jako Stowarzy-




towarzyszenie Oséb Nie-
g petnosprawnych i Ich Ro-
L./ dzin ROKTAR zakupi-
o w czerwcu dla uczestnikow
Warsztatow Terapii Zajeciowej
w Baranowie rower trojkotowy.
Srodki finansowe w zdecydowa-
nej wiekszosci (2.000 z}) pocho-
dzily z dotacji Gminy Rokietnica
na realizacje zadania publicznego
p.n. ,, Turystyka rowerowa sposo-
bem na poprawe kondycji fizycz-
nej podopiecznych Stowarzysze-
nia ROKTAR”.
Zakupiony rower tréjkotowy
umozliwia jazde osobom o za-
rzeniach réwnowagi, ktére na
zwyklym rowerze nigdy nie po-
jada. Rower jest wysokiej jako-
$ci, o wzmocnionej konstrukcji,
posiada trzy-biegowa przerzutke,
dodatkowy hamulec nozny, ob-

I

szerny bagaznik, wygodne duze
siodetko. Wykonany jest estetycz-
nie w kolorze czerwony metalik.
Po prostu — piekny! Jest to nastep-
ne narzedzie rehabilitacyjne w na-
szym Warsztacie, ktére na pewno
sprawi wiele rado$ci podopiecz-
nym podczas spaceréw.

Zaproszenie do naszego Stowa-
rzyszenia jest stale otwarte. Cze-
kamy na osoby niepelnosprawne
i ich rodziny. Tel. 502.63.11.37

Kazimierz Szulc

0s6b Niepetnosprawnych i ich Rodzin

X' IGRZYSKA OLIMPIAD SPECJALNYCH -

WOLSZTYN 2013

'wareszcie, udato sie! 23
i ' maja wyjechaliSmy na
5 XIIT Regionalne Letnie
Igrzyska Olimpiad Specjalnych
do Wolsztyna. Nasze mozolne
" akupione duzym wysitkiem tre-
«ngi zaowocowaly wielkim suk-
cesem. Reprezentacja ROKTA-
Ru, zlozona z 12. 0séb, wrécila
z ,workiem” medali! W naszym
dorobku znalazly sie 4 zlote me-
dale zdobyte przez: Ele W., Prze-
mka B., Weronike Sz. i Ule G.
Do zdobycia srebrnych krazkow
przyczynili sie: Piotr 1., Mateusz
Sz., Tomek M. i Marzena D. Bra-
zowe medale nalezg do: Krzysia
St.i Malgosi M. Wobec bardzo
silnej konkurencji poza podium
na zaszczytnym czwartym miej-
scu staneli Krzysiu S. i Mateusz
T. Reprezentanci ROKTARu brali

Regionalny Mityng Lekkoatletyczny Olimpiad Spe-
cjalnych w Poznaniu. Zapraszamy do kibicowania 12
czerwca na stadionie lekkoatletycznym AWFu.

udzial w biegu na 100m, pchnie-
ciu kula, skoku w dal i wyscigu na
wozkach inwalidzkich. Wszyst-
kim serdecznie gratulujemy i zy-
czymy dalszych sukcesow, tym
bardziej, ze przed nami kolejny

Edyta Euckiewicz- Laskowska
rehabilitantka w WTZ ROKTAR w Baranowie
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